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Parafia Rzymskokatoiicka p.v. NIEPOKALANEGO SERCA NAJSWIETSZEJ MARII PANNY

\
/
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Ks. proboszcz Jerzy Filek: e-mail: parafia@parafiatrzebinia-siersza.pl
Ks. wikariusz Marcin Meres: e-mail: meresm@interia.pl /

Kancelaria parafialna czynna w poniedziatki od godz. 9°° do godz. 10%
oraz w $rody i pigtki od godz. 18° do godz. 19%.
Kancelaria jest nieczynna we wtorki, czwartki i soboty oraz w pierwsze pigtki miesigca i Swieta.
Telefon parafialny: (32 ) 612 21 96 h
Strona parafii: http://parafiatrzebinia-siersza.pl/
Numer rachunku bankowego:
Bank Spétdzielczy: 64 8444 0008 0000 0084 9612 0001
Alior Bank: 04249000050000453022073136

Modlitwa — formy i sposoby poglebiania relacyi z Bogiem

Modlitwa jest rozmowg duszy z Bogiem
( $w. Jan Chryzostom )
Modlitwa to nie tylko wypowiadanie stow, ale przede wszystkim otwarcie serca przed Bogiem. To spotkanie z Tym,

ktéry nas kocha i pragnie naszej obecnosci. Modlitwa jest zaréwno darem, jak i zadaniem.
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Pogtebianie relacji z Bogiem przez modlitwe wymaga zaangazowania, szczerosci i otwartosci
serca. Oto kilka sposobdw, ktére mogg nam w tym poméc:
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rozmawiat z przyjacielem. Dziel sie swoimi radosciami, troskami, lekami, pytaniami. Bég zna \
Twoje serce, ale pragnie, bys sie przed Nim otwierat. Modlitwa to nie tylko moéwienie, ale

Kosciot katolicki wyrdznia kilka gtéwnych form modlitwy:

Modlitwa uwielbienia — oddanie chwaty Bogu za to, kim jest.
Modlitwa dziekczynienia — wyrazenie wdziecznosci za dary i taski.
Modlitwa prosby — przedstawienie Bogu wtasnych potrzeb.
Modlitwa przebtagania — wyrazenie zalu i prosba o przebaczenie.
Modlitwa wstawiennicza — modlitwa za innych.

Modlitwa moze przybiera¢ rozne formy i style — wazne, by byta autentyczna:
Modlitwa ustna — np. Ojcze nasz, Zdrowas Maryjo, Koronka do Mifosierdzia BozZego.
Modlitwa mys$Ina (medytacyjna) — rozwazanie fragmentu Pisma Swietego, zycia $wietych, wydarzen z zycia.
Modlitwa kontemplacyjna — trwanie w ciszy i obecnosci Boze;j.
Modlitwa wspolnotowa — Msza Swieta, rézaniec, Adoracja w grupie.
Modlitwa codziennos$cig — ofiarowanie Bogu pracy, trosk i radosci dnia.
Wielu ludzi w czasie modlitwy doswiadcza rozproszen, rutyny, a czasem poczucia braku odpowiedzi od Boga.

Stuchaj - nie tylko méw do Boga, ale i dawaj przestrzeh na Jego gtos.

Badz szczery — Bdg zna serce, nie trzeba uzywac pieknych stow.

Badz wierny — nawet jesli nic nie czujesz, trwaj na modlitwie.

Wspotpracuj z taskg — uczestnicz w sakramentach, szczegolnie spowiedzi i Eucharystii.
Kiedy sie modlisz, nie musisz uzywa¢ wyuczonych formutek, moéw do Boga tak, jakbys

i stuchanie — daj sobie chwile ciszy, by ustyszeé, co Pan Bég moéwi w Twoim sercu. Czytaj i rozwazaj Stowo Boze - to
jedno z gtéwnych narzedzi, przez ktére Bog do nas przemawia.

Pomocag w modlitwie mogg by¢ rézne narzedzia i praktyki, ktére wspieraja skupienie, pogtebienie relacji z Bogiem

i rozwdj duchowy, np. Dzienniczek sw. Faustyny — piekny przyktad rozmowy z Jezusem; Sw. Teresa z Avilai $w. Jan od
Krzyza - klasyczna duchowo$é modlitwy wewnetrznej czy Lectio Divina — metoda modlitwy Pismem Swietym.



OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
VI Niedziela Wielkanocna — 25.05.2025

1. Rozpoczyna sie ostatni tydzien nabozenstw majowych.
Zapraszamy codziennie o godz. 16%, zwiaszcza tych, ktérzy
jeszcze nie uczestniczyli w majéwce. W poniedziatek, wtorek i
Srode bedziemy modli¢ sie o dobre urodzaje i za kraje gtodujgce.
Od pigtku w ramach nabozenhstwa majowego bedziemy odprawiac
Nowenne przed uroczystoscig Zestania Ducha Swigtego.

2. W tygodniu:
poniedziatek — $w. Filipa Nereusza;
Wszystkim Mamom =z okazji ich swieta Zyczymy BoZego
bfogostawieristwa i opieki Maryi, najczulszej z matek;
sroda — bt. kard. Stefana Wyszynskiego;
Nowenna do MB Nieustajgcej Pomocy w ramach nabozenstwa
majowego;
czwartek — sw. Urszuli Ledéchowskiej;
Adoracja Najswietszego Sakramentu od godz. 17°° do 21%;
sobota — Swieto Nawiedzenia NMP.

3. Ogolnopolska Pielgrzymka Strazy Honorowej NSPJ do
tagiewnik odbedzie sie w sobote, 14 czerwca. Wyjazd z naszej
parafii o godz. 8%, zapisy w zakrystii. Zapraszamy cztonkow
Strazy i wszystkich chetnych.

4. Spotkanie ministrantow i lektorow odbedzie sie w niedziele,
1 czerwca o godz. 15%, w salce pod plebania.

5. Zagladnijcie prosze, na stolik z prasg katolickg. W ,, Go$ciu
Niedzielnym ” o augustianach, zakonie, do ktérego nalezy papiez
Leon X1V, a w ,Niedzieli” m.in. praktyczny dodatek Njezbednik
Kafolika zawierajacy modlitwy na kazdy dzien czerwca.

Wszystkim parafianom i gosciom Zyczymy dobrego czasu
pod opiekg Matki Bozej!

INTENCJE MSZY SWIETYCH

26.05 - 1.06.2025

Arcybractwo SiH NSPJ

15681. O Jezu moj, Mistrzu, facze swoje pragnienia z Twoimi
pragnieniami, jakie miate$ na krzyzu: pragne spetni¢ wole Twojg Swietg;
pragne nawrocenia dusz; pragne, aby uwielbione bylo Mitosierdzie
Twoje; pragne, aby byt przyspieszony triumf Kosciota; pragne, aby $wieto
Mitosierdzia byto czczone na calym Swiecie; pragne sSwietosci dla
kaptanéw; pragne, aby byta swieta w naszym Zgromadzeniu; pragne, aby
byt duch wielkiej gorliwo$ci w catym naszym Zgromadzeniu o chwate
Boza i zbawienie dusz; pragne, aby dusze, ktére sg w naszych domach,
nie obrazaly Boga, ale aby wytrwaty w dobrym; pragne dla
rodzicow i catej rodziny btogostawienstwa Bozego; pragne, aby Bdg
udzielat szczegolnego sSwiatta moim przewodnikom duchownym,
a szczegolnie o. Andraszowi i ks. Sopoc¢ce; pragne biogostawienstwa
szczegoblnego dla moich przetozonych, pod ktérymi bytam, a szczegdlnie
dla Matki Generalnej i m. Ireny, i Mistrzyni m. Jozefy.

1682. O moj Jezu, teraz obejmuje Swiat caty i prosze Cie o Mitosierdzie
dla niego. Kiedy mi powiesz, o Boze, ze juz dosyc, ze juz sie speita
catkowicie $wieta wola Twoja, wtenczas w zjednoczeniu z Tobg,
Zbawicielu moj, oddaje dusze swojg w rece Ojca niebieskiego, petna
ufnosci w niezgtebione Mitosierdzie Twoje, a pierwszy hymn zanuce
Mitosierdziu Twemu, gdy stane u stop Twego tronu.
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Nadzwyczajny szafarz Komunii Swietej:

Adam Rekawek
tel. 696-623-524




